
АННОТАЦИЯ 
к рабочей программе  инструктора по физической культуре  

Парамоновой Г.Н. 
для детей старшей группы № 8 с НР 

на 2020-2021 учебный год 

 

Рабочая программа группы разрабатывается на основе Образовательной 

программы дошкольного образования, адаптированной для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья (с тяжелыми нарушениями речи, 

для слабовидящих, для детей с амблиопией и/или с косоглазием) 

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детский сад N 42 компенсирующего вида Колпинского района г. Санкт – 

Петербурга, в соответствии с требованиями ФГОС ДО. 

    Дети с нарушением речи нуждаются в профилактической и 

коррекционной работе, направленной на нормализацию речевых функций и 

двигательных действий. Эта работа должна предусматривать комплексный 

характер, т.е. оказывать положительное влияние на все ослабленные функции 

ребёнка, обеспечивая наилучшие условия его жизнедеятельности и развития. 

Таким образом, если тренировка в движениях необходима всем детям, то еще 

в большей степени она необходима детям, с (ОВЗ). Именно их надо учить 

осваивать жизненно необходимые умения, навыки, правильно управлять 

своими движениями, укреплять телесное здоровье. 

Программа по физическому воспитанию для детей 5-6 лет с 

нарушениями речи направлена на всестороннее, гармоничное развитие и 

рассчитана – на 1год обучения. 

Срок реализации программы: 2020-2021 г.  
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